
                
          Nieuwsbrief december 2009 

 
Lieve familie, thuisgemeente, vrienden en supporters,  
We zitten alweer in de decembermaand. Nog even en 2009 is ten einde. Er is veel gebeurd de afgelopen 
maanden in het werk hier. Omdat ik ook regelmatig korte stukjes met updates op mijn weblog schrijf  
(http://carinainmali.blogspot.com/), is het een beetje zoeken naar wat ik in de nieuwsbrief schrijf zodat 
het niet allemaal herhaling is. Toch wil ik de mensen zonder computer ook van de verschillende 
ontwikkelingen en gebeurtenissen op de hoogte brengen.  
Ik begin maar met een meer persoonlijke noot. Enkele dagen geleden las ik Spreuken 3 in zijn geheel. Dit  
nadat ik al twee weken dagelijks de tegel op de muur in mijn kantoor met de bekende tekst uit Spreuken 
3:5-6 hardop voor mezelf geciteerd had. Dit keer viel mijn oog op vers 24: “Indien gij u nederlegt, zult 
gij niet opschrikken, maar gij zult u nederleggen en uw slaap zal zoet zijn” . Dit vers sprak me 
aan omdat ik al enige tijd moeite heb om goed te slapen. Sommige nachten gaat het goed en andere 
nachten doen me denken aan de woorden van Paulus: “In nachten zonder slaap” (2 Cor 6:5). Willen jullie 
met me meebidden voor goede slaap? Mijn verlangen is Psalm 131:2. “Ik heb mijn ziel tot rust en stilte 
gebracht als een gespeend kind bij zijn moeder; als een gespeend kind is mijn ziel in mij”.  
Een ander persoonlijk gebedspunt is de uitvoering van de Messiah van Händel. Ik zing als sopraan mee in 
een gemend koor met blanken en Afrikanen. We hopen op 13 december in Bamako de Messiah in het 
Engels ten gehore te brengen. Verschillenden van de koorleden zijn geen christen maar zingen wel deze 
diepgaande teksten, die vaak letterlijk Bijbelteksten zijn. Bid dat deze teksten ze tot nadenken zet. Bid ook 
voor een fantastische uitvoering op 13 december met veel belangstelling. Bid dat er mensenharten geraakt 
zullen worden door zang en muziek!  

 
 

Sinds eind oktober zijn we een officiële stichting en daarvoor zijn we dankbaar. Het was een lang proces 
met veel persoonlijke lessen wat betreft geduld en uitdagingen, maar het papiertje is in ons bezit! 
Het is en blijft een zegen om alle Rahab-activiteiten vanuit ons nieuwe gebouw te kunnen doen. Nu we een 
plek hebben waar we ook onderdak kunnen geven aan de vrouwen, bieden we eveneens crisisopvang. Zo 

vond ik op 22 oktober de zieke en hoogzwangere Kadjatou op straat. 
We brachten haar naar een kliniek voor twee dagen waar ze 
behandeld werd. Zaterdag de 24ste kwam ze terug in ons centrum  
waar ze dezelfde nacht nog beviel van een klein meisje, Mawa. Helaas 
kwam de familie Kadjatou en Mawa enkele dagen later halen omdat 
ze haar niet vertrouwden ten opzichte van haar kind. Daarna is ze 
nog wel een paar keer naar ons centrum geweest om de kleine Mawa 
te laten zien en voor hulp bij het betalen van apothekersrecepten. 
Eind november werd mij verteld dat Kadjatou weer opnieuw bij het 
busstation gesignaleerd was en het werk als prostituee weer opgepakt 
had. Op de 25ste november bezocht ik haar en moest ik inderdaad 

constateren dat ze haar oude werk weer opgepakt had met de kleine Mawa aan haar zijde.  
Op de foto zie je Kadjatou met Angela en Anatole Seke, het echtpaar dat in het centrum 
woont. 

                RAHAB CENTRUM 



Onze Yaye, de 17-jarige zwangere ex-prostituee die bij ons woont, heeft op 12 
november een prachtige zoon gekregen. Zijn naam is Musa, of te wel Mozes in 
het Nederlands. De eerste dagen na de bevalling waren wat moeizaam maar 
meer en meer zie ik dat Yaye van haar zoontje houdt.  Ook Angela en Anatole,  
zijn maar wat gek met de kleine Musa (en niet te vergeten hun dochters Daniella 
en Carina). Mooi om ze allemaal gade te slaan en samen te zien bidden! 
Yaye zal nog een poosje (twee tot drie maanden) bij ons blijven totdat ze zelf een 
beslissing heeft genomen over de volgende stap in haar leven. 
Op de foto hiernaast zie je  Yaya en Musa!! 
Sinds 12 oktober woont ook de 13-jarige Jelika in ons centrum. Het is echt een 

Godswonder dat we haar op haar eerste avond  in 
het werk als prostituee tegen het lijf liepen en gelijk 
meegenomen hebben. Jelika is een erg vriendelijk en behulpzaam meisje dat 
ook meer los komt en vragen begint te stellen over het geloof. Jelika is door 
haar familie - die in een dorp drie uren van Bamako woont - naar de grote stad 
gestuurd om werk te vinden om zo de familie te helpen. De familie weet niet in 
welk avontuur Jelika beland was. Rond februari 2010 willen we Jelika graag 
naar haar familie terug brengen en daar staat ze gelukkig wel voor open. 
Hier links op de foto zie je Jelika die een kerstengel aan het maken 
is! 
Dan wil ik jullie vragen voor Bintu te bidden. Bintu is een ex-Rahab vrouw die 
ik oorspronkelijk ken vanuit de 
vrouwengevangenis. Bintu is erg ziek en 

gaat hard achteruit. Bintu heeft een ver gevorderde staat van AIDS en 
andere medische complicaties in onder meer haar maag. Bintu is vorig 
jaar christen geworden en is ook gedoopt. We zijn er als team achter 
gekomen dat Bintu regelmatig de waarheid aangaande haar leven 
verborgen heeft gehouden. Haar hele ziek-zijn had anders kunnen 
verlopen als ze op tijd naar een kliniek gegaan was en hulp gevraagd 
had. Dit zijn opnieuw culturele zaken waar ik innerlijk enorm mee knok 
en na zoveel jaar in Afrika nog geen antwoord op heb voor mezelf. Op 
de foto rechts zie je Aya, Bintu en Angela. 

Verder zijn de vrouwen in het trainingsprogramma druk bezig om allerlei 
artikelen voor de Kerst te maken. Zo batikken we grote en kleine tafelkleden 
en worden er weer volop kerstengelen 
genaaid. Ik probeer deze artikelen onder 
blanken te verkopen en zo wat geld in het 
laatje te krijgen. Er gaat namelijk veel geld 
uit het laatje iedere maand naar de 
crisisopvang, bevallingen, enzovoorts.  
De laatste paar vrijdagen stond het gebed 

centraal in de Bijbelstudie maar ook het samen bidden van de vrouwen. 
Boeiend om te zien hoe ze beetje bij beetje hardop durven te bidden. Op 
de foto hiernaast zie je Sara en Aminata samen bidden. 
 Bid dat er voldoende giften op het Carina- projectenfonds binnen komen om de huur en 

andere kosten te kunnen betalen. Onderzoek uw hart en bestudeer de mogelijkheid of u 
een keer een extra gift kunt geven op mijn projectenfonds? 

 Bid voor Gods ontferming over Kadjatou en de kleine Mawa. 
 Bid voor onderscheidingsvermogen en energie voor de familie Seke en Yaye met de 

kleine Musa, Jelikia en Sara,  de meiden die bij hen in het centrum wonen.  
 Bid voor rust en vrede voor Bintu nu ze zo ziek is. Bid dat ze echt in het reine komt met 

haar Heer en Heiland in alle facetten van haar leven. 
 Dank voor de mooie dingen die in het centrum gebeuren. De Heer verandert harten! 
 Bid voor een bijzondere decembermaand, in het bijzonder ook op de maandagavonden 

als we de straat op gaan en regelmatig nieuwe prostituees ontmoeten. 
 Bid intens met ons mee van 17 t/m 23 december als we dagelijks Kerstvieringen hebben 

in verschillende gevangenissen en onder de straatvrouwen ( zie programma pagina 4) 
 



 

 
Het team dat de gevangenen bezoekt doet trouw z’n werk maar wordt regelmatig opgeschrikt door de 
ondervoeding die er heerst in de gevangenissen. Reden voor ons om eens aan te kloppen bij de organisatie 
‘Islamic Relief’. Dit is net als World Vision een organisatie die humanitaire projecten ondersteunt maar 
deze organisatie is Arabisch en 100 % moslim. We zochten alvast hulp voor onze Kerstfeesten in december. 
Hier konden ze geen gehoor aan geven. Wel waren ze bereid om voor hun grote feest Tabaski vijf koeien 
aan ons te geven voor ons werk onder de gevangenen. Zo gezegd zo gedaan. Op 27 november konden we de 
vijf koeien ophalen en bij vier gevangenissen afleveren. Voor onze neus 
werden ze geslacht. De vijfde is geslacht en ligt in een vrieskist ergens in 
Bamako te wachten op het Kerstfeest. Vlees voor de komende 
Kerstmaaltijden in de verschillende gevangenissen! Prijs de Heer.  
Een kleine foto-impressie van de gekregen koeien !! 

In het Philemon-centrum, het opvanghuis voor mannelijke ex-gevangenen, gaat het erg goed. 
De leider is momenteel Samuel Coulibaly. Hij is een dominee op leeftijd die weduwenaar is en veel om de 
jongens geeft. Dit is aan de atmosfeer in 
het centrum goed te merken. Ze maken 
allerlei artikelen voor de Kerst. Er is een 
honger naar echtheid en de jongens 
vinden het fijn om met elkaar bijbelstudie 
te doen en te bidden. Jean-Claude  
Boubacar en Amadou die in het centrum 
wonen, werken momenteel hard aan het 
figuurzaagproject. 
Op de eerste foto zien jullie dominee 
Coulibaly en op de tweede foto Boubacar en Jean Claude die trots wat van hun gemaakte 
artikelen laten zien.  
 Dank met mij voor de koeien die we gekregen hebben 

voor de gevangenen.  
 Dank voor dominee Coulibaly en bid dat de jongens in 

het centrum tot levend geloof in Jezus zullen komen. 
 

Lieve vrienden, ik wil jullie aan het 
einde van 2009 enorm bedanken 
voor jullie gebeden en morele en 
financiële ondersteuning.  
Mede door jullie is zending nog 
steeds mogelijk!  
Mag ik ook op jullie steun rekenen 
in 2010? 
 
Bij deze wil ik jullie ook hele 
Gezegende Kerstdagen 
toewensen en Gods rust en         

         vrede toebidden voor 2010. 
                Wees gezegend ! 

Lieve groet van jullie Carina ! 

Carina Saarloos 
Mission Protestante CMA 
B.P. 2233 Bamako – Mali 
Tel: (00223) 20-22-02-64 
mobiel (00223)- 66-74-88-78 
E-mail:  csaarloos@cama.nl 
website :www.carinainmali.nl 
http://carinainmali.blogspot.com/ 
TFC :  Fam H. Vogel 
 Vlasstraat 4  
 4311 CR Bruinisse 
 Tel: 0111-482786 
E-mail: hvogel@zeelandnet.nl 
Giften rekn :4846.74.048  
tnv CAMA-zending, Maarn  
m.v.v gift Carina Saarloos  
 
 

      GEVANGENIS WERK    EN   PHILEMON  CENTRUM   



 
Hier is mijn agenda voor de Kerstfeestvieringen 2009 zodat jullie specifiek met ons als team mee kunnen 
leven en voor ons kunnen bidden ! 

 
Donderdag 17 december    10.h00 – 11.30   gevangenis: Bolle - femmes                       
Gevangenis voor vrouwen. Er zijn er zo'n 130 vrouwen momenteel. De grootste groep is 
minderjarig. Kerstviering met liederen, Kerstverhaal over de geboorte van de Here Jezus.  Ik 
zal zelf het Kerstverhaal vertellen in de Bambara-taal! Vervolgens uitdelen van cadeautjes 
en snoepjes voor de kinderen en zeep en cake voor iedereen. 
 
Donderdag 17 december    12.h00 – 13.30  gevanenis : Bolle - mineur                       
Gevangenis voor minderjarige jongens in de leeftijd van 14 tot 18 jaar. Er zijn er 110 op dit 
moment. Kerstviering met liederen, Kerstverhaal over de geboorte van de Here Jezus door 
dominee Isiaka. Vervolgens uitdelen van christelijke literatuur, zeep en cake voor iedereen. 
 
Donderdag 17 december  19.h30 – 21.h30   Kerstliederen op straat 
Samen met mijn gitaar en een groepje zendelingen gaan we de straat op in de wijk waar we wonen en zingen we Kerstliederen 
in het Engels, Frans en Bambara voor onze buren, om zo te getuigen van het feit dat onze Here Jezus naar de aarde is 
gekomen. Hij alleen is onze redder en niet Mohammed waar veel van onze buren in geloven. 
 
Vrijdag 18 december  9.h00 – 12.h00  Rahab Centrum 
Kerstfeest met de tien vrouwen van het trainingscentrum en hen die in ons centrum wonen. Ik nodig ook degenen uit die de 
training gevolgd hebben maar niet meer in het centrum zijn. We zullen met zo’n dertig  vrouwen zijn die ochtend. Vandaag, 
zoals altijd op vrijdag, wordt Gods Woord gebracht. 
Ik zal vandaag het Kerstverhaal uitleggen in de Bambara-taal en ik heb het op mijn hart om wederom net als vorig jaar met 
Kerst een speciale uitnodiging te doen aan de vrouwen om de prostitutie te verlaten en Jezus te volgen. Bid voor deze speciale 
Kerstviering! Er zijn ook cadeautjes voor iedereen en aan het eind van de morgen zullen we een speciaal liefdesmaal met 
elkaar hebben! 
 
Zondag 20 december  15h00 – 18h.00 Philemon Centrum 
Het opvanghuis voor ex-gevangenen. Dit jaar hebben we er voor gekozen om een evangelisatie-actie te doen in Dara, het dorp 
waar het centrum zich bevind. We zullen een openlucht-Kerstviering hebben met geluidsinstallatie en een 
gelegenheidskoortje. De plaatselijke radio zal ook aanwezig zijn. Na de ‘viering’ gaan we naar het centrum om met de jongens 
en de genodigden te eten. Tevens  willen we de jongens ieder een set nieuwe kleren geven en een aantal cd’s en cassettes met 
christelijke muziek.  

 
Maandag  21 december   19.h00  - 21.00 Straten in Bamako     
Vanavond gaan we met het Rahab-team de straat op om de prostituees een Kerstcadeautje te geven. Ik neem de gitaar mee 
zodat we ook enkele liederen kunnen zingen. Tevens zullen we bidden voor de vrouwen die we ontmoeten.  
 
Dinsdag   22 december    10.h00      Gevangenis in Kati            
Een gevangenis waar 220 mannen in vier cellen opeengepakt zitten. Kerstviering met liederen, Kerstverhaal over de geboorte 
van de Here Jezus. Vervolgens uitdelen van christelijke literatuur, zeep en cake voor iedereen. 
Rond het middaguur eten we met elkaar heerlijk rijst met pindasaus wat door de vrouwen van Rahab Centrum ter plekke 
klaar gemaakt zal worden. 

 
Woensdag  23  december    10.h00   Gevangenis in Koulikoro   
(Eén helft van ons team gaat hier naar toe. Ik ben ingedeeld in deze groep).  Een gevangenis met 120 mannen. Kerstviering 
met liederen, Kerstverhaal over de geboorte van de Here Jezus. Vervolgens uitdelen van christelijke literatuur, zeep en cake 
voor iedereen. Rond het middaguur eten we met elkaar heerlijk rijst met veel vlees en groenten, wat door de vrouwen van het 
Rahab-Centrum klaargemaakt zal worden.  
 
Woensdag  23 december   10.h00 Grote centrale gevangenis in Bamako      
(Hier zal de andere helft van ons team zijn). Een gevangenis met 1800 mannen. Net een dorp apart in het centrum 
van Bamako. Kerstviering met de christenen in deze grote gevangenis. Kerstverhaal over de geboorte van de Here Jezus. 
Vervolgens uitdelen van christelijke literatuur en cake voor de christenen en daarna zeep voor iedereen. 
                    
Donderdag 24 december  18h00 Kerstmaaltijd bij Carina thuis met de families van mijn werkers  
Dit jaar heb ik ervoor gekozen om Kerst te vieren met Sita (mijn hulp in de huishouding) en 
haar gezin samen met Alasane, mijn nachtwaker en zijn vrouw. Beiden  zijn moslim maar staan wel 
erg open voor het christelijke geloof. We zullen gezellig samen eten en daarna wil ik een stuk van 
de Jezus-film in het Bambara laten zien. 
 
Jesaja 5:9 “Een kind is ons geboren, een zoon is ons gegeven; de 
heerschappij rust op zijn schouders. Deze namen zal hij dragen: 
Wonderbare raadsman, Goddelijke held, Eeuwige vader, 
Vredevorst ! 


